
 

 

 

COORDINACIÓN TÉCNICA ADMINISTRATIVA 
No.14-06-08 CHICHICASTENANGO, QUICHÉ. 

GUÍAS DE   APRENDIZAJE A DISTANCIA COVID-19 

Nombre del Centro Educativo:  I.N.E.E.B.”PEM. DANIEL ADÁN GARCÍA BARRIOS” 

Código del Establecimiento: 14-06-0298-45 Mes de Aplicación:  Octubre 

Nombre del Director (A):  LUIS GILBERTO YAX TZUL No. de Tel. 58767600 

         

Docente: CLAUDIA ALEJANDRINA GIL PEREZ No. de Tel.  59226631 

Grado: Segundo Básico       Sección: A,B,C y D. 

Nombre del estudiante:                                                                       Clave: 

Área: Emprendimiento para la Productividad  (Belleza) 

Fecha de aplicación:   1 al 15 de Octubre de 2020 

1. COMPONENTE CURRICULAR 

Tema a desarrollar: Uso y manejo de las tenazas, Uso y manejo de secadora de pie y de medio 

pie. 
Competencia(s): Aplica tratamientos naturales y artificiales para toda las edades, induciendo al 

mejoramiento de la economía comunitaria familiar y personal. 
Indicador(es) de logro: elige adecuadamente todo los materiales a utilizar en los proyectos de análisis 

para los tratamientos 

2. COMPONENTE METODOLÓGICO 

Metodología: Método inductivo: proceso enseñanza aprendizaje, de los más fácil a lo más difícil 
Desarrollo del tema: 
Uso y manejo de la tenaza  

 Revise que las tenazas sean las adecuadas para el rizo solicitado por el cliente. 

 Realice las divisiones básicas del cabello y por secciones de mechones pequeños, realice la técnica de rizado 
del cabello. 

 Respete 1 cm. De distancia del cuero cabelludo y adecue la temperatura con la precaución de no producir 
irritación al cliente. 

 Tome la mecha para realizar el rizo, coloque un producto especial en el cabello, con la finalidad de fijarlo y 
evitar que se deshaga y tenga que volver a aplicar calor. Esto porque al exponer a demasiado calor, varaias 
veces, al mismo mechón, se daña el cabello. 

 Exponga el cabello a la temperatura de la tenaza, no más de 1 minuto aproximadamente. 

 Limpie la tenaza al finalizar la jornada de trabajo o cada vez que sea necesario 

 Coloque en lugar asignado para evitar que se caiga o que, al entrar accidentalmente en contacto físico, 
produzca quemaduras a la piel (en particular cuando hay niños presentes). 

Retire cualquier residuo de producto de los cilindros de la tenaza con un algodón humedecido con alcohol.    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Uso y manejo de secadora de pie y medio pie 

 Revise que todos los componentes estén bien. 

 Después que realice el entubado del cabello, coloque una redecilla para fijar los tubos. 



 

 

 

 Acomode al cliente en la silla de la secadora de pie o medio pie. 

 Introduzca la cabeza del cliente en el casco y coloque la temperatura que se requiera para 
el trabajo que se realiza. 

 El aire de la secadora debe aplicarlo al cabello uniformemente. 

 Considere el tiempo de exposición, para evitar quemar o irritar el cuero cabelludo y cabello 
del cliente. Aplique el aire solo el tiempo necesario para el trabajo. 

 Limpie la secadora al finalizar la jornada de trabajo o cada vez que sea necesario. 

 Evite que la secadora de pie o medio pie, este cerca o en contacto, con lugares donde 
puede tener contacto con agua, porque puede provocar un cortocircuito o electrocutar a la 
persona que la utiliza. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Actividad No. 1 

Marque con una F si la opción es falsa y con una V si es verdadera. 
 

a) Revise que la tenaza sea la adecuada para el rizo solicitado                                       (   ) 
b) Realice las divisiones básicas para elaborar un alisado                                               (   ) 
c) Exponga el cabello a la temperatura de la tenaza                                                        (   ) 
d) Limpie la tenaza al finalizar la jornada de trabajo                                                         (   ) 
e) Es necesario dividir en mechas para poder alizar                                                        (   )  

          
 
              
  
Actividad No. 2 
Pinte el cuadro en donde, debe identificar la maquinita que es la adecuada para el rizo solicitado 
por el cliente.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Tenaza  Secadora  Waflera  

Barrenadora  Computo  Oftálmica  

Batidora  Procesador  Trituradora  



 

 

 

Actividad No.3 
Identifique, el accesorio necesario que se debe colocar en el cabello, después de hacer un 
entubado, en secadora de pie.  
 
 

 

 

 

 

 

 

 

Actividad No.4 

Marque con una X el nombre que recibe la persona que se dedica al trabajo, cuidados, 

procedimientos y embellecimiento de las cabelleras. 

 

       Estilista                       Impresor                                Consultor     

       Plomero                      Peluquero                              Economista  

       Instructor                     Astrónomo                             Fontanero  

 

 

 

 

a. Woll e. Redecilla  

b. Recipiente  f. Tizú  

c. Mascarilla  g. Bigudie  

d. Medidor  h. Atomizador  

Modalidad. Se utilizará clases para  la inducción, explicación, socialización y evaluación de los 

temas. Además, se apoyará con la red social WhatsApp para la retroalimentación o resolución de 

dudas e inquietudes acerca de las actividades a realizar. 

 

3. COMPONENTE DE EVALUACIÓN DE LOS APRENDIZAJES 

 

A. Herramienta De Evaluación De Desempeño: 

Portafolio: debe guardar sus hojas de trabajo en el folder  

B. Herramienta De Evaluación De  Observación: 

(Lista de Cotejo) 

Se evaluará el trabajo que realizo según los siguientes criterios: 

Aplica Normas Ortográficas  

Marca con asertividad los planteamientos  

Pinta el cuadro donde identifica a la maquinita de la tenaza  

Identifica el accesorio necesario que se debe colocar en el cabello entubado, en 

sacadora de pie. 

Marca con exactitud  nombre de la persona que se dedica al cuidado y 

embellecimiento de las cabelleras 

 

Mecanismo de Reforzamiento: - Resolución de dudas y acompañamiento de docente por 

teléfono o WhatsApp (59226631) en horario de 7:30 am  a 12:30 pm. 
 

 

 

                                               



 

 

 

COORDINACIÓN TÉCNICA ADMINISTRATIVA 
No.14-06-08 CHICHICASTENANGO, QUICHÉ. 

GUÍAS DE APRENDIZAJE A DISTANCIA COVID-19 

HERRAMIENTA DE OBSERVACIÓN: LISTA DE COTEJO 

Nombre del Centro Educativo: I.N.E.E.B., “PEM. DANIEL ADÁN GARCÍA BARRIOS” 
     Código del Establecimiento: 14-06-0298-45   Mes de Aplicación: Octubre 

      Nombre del Director (A): PEM. Luis Gilberto Yax Tzul  No. de Tel. 56767600 

Docente : PEM:Claudia Alejandrina Gil Pèrez                        No. de Tel. 59226631 

Grado:      Segundo Básico                                                       Sección: “ A ”  

Actividad: Aplicación de tratamientos y realizar con creación propia rizos.  Valor:   10   Puntos 

Área: Emprendimiento para la Productividad (Belleza) 

Fecha de aplicación: 1 al 15 de Octubre  

Competencia(s): Aplica tratamientos naturales y artificiales para toda las edades, induciendo al 

mejoramiento de la economía comunitaria familiar y personal. 
Indicador(es) de logro: elige adecuadamente todo los materiales a utilizar en los proyectos de análisis 

para los tratamientos 

Herramienta de Evaluación.  
Técnica de Observación: Lista de Cotejo 
Técnica de desempeño: Portafolio 

 
Contenido Declarativo: Uso y manejo de la tenaza, uso y manejo de la secadora de pie y medio pìe. 
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TOTAL 

         2        2               2       2       2  

  SI NO SI NO SI NO SI NO SI NO  

1 AGUILAR CALGUA TOMÁS ESTUARDO            

2 AGUILAR MORALES ESTEFANI MARIBEL MICAELA            

3 AGUILAR PANJOJ LANY OLGA BETHANY            

4 AJ IXTUC ROSSELYN ESMERALDA            

5 AJANEL QUINO EVELYN ANDREA            

6 AQUINO SAQUIC MIRIAM FABIOLA            

7 BALCAZ VENTURA INGRID ANASTACIA            

8 BATZ TOL ERICKA YULISA            

9 CALEL REN MANUELA BEATRIZ            

10 CALGUA MEJÍA WILSON TOMÁS FRANCISCO            

11 CANIL LARIOS CANDY MANUELA            

12 CANIL MORALES KARLA MARÍA            

13 CANIL MORALES TOMASA LETICIA ABIGAÍL            

14 CANIL PÉREZ ABNER ARDANI            

15 CASTRO MORALES ANGELA MISHELL GUADALUPE            

16 CHICOJ MEJÍA VERÓNICA MARIELA            

17 CHICOJ RÉN TOMÁS ALBERTO ALEJANDRO            

18 CHUMIL MORALES MELVIN JOSÉ            

19 CIPRIANO MORALES BYRON DAVID            

20 COLAJ DE LEÓN EBELIN MARLENY            

21 CONÓZ MACARIO JOSSELINE GABRIELA            

22 CONÓZ MORALES HEIDY SELENA PETRONILA            

23 CUÍN CALEL RUBEN ERNESTO SALVADOR            

/10 

Ponderación 



 

 

 

24 CUIN CHUMIL PEDRO FERNANDO            

25 CUTILLO AJANEL PEDRO MAKEYSY BRAYAN            

26 DE LEÓN GRIJALVA LUCRECIA CAROLINA            

27 DOMINGUEZ MACARIO LESLY MARLENY            

28 DOMINGUEZ MORALES ESMERALDA IXQUELÍ            

29 GONZÁLEZ AJANEL SEBASTIÁN AROLDO            

30 GONZÁLEZ TIRIQUIZ WILDER SEBASTIÁN LESTER            

31 GONZÁLEZ VICENTE SANDRA JULIZA            

32 GRAVE SUT MANUEL ERNESTO            

33 GUARCAS SAQUIC AURELIO DANILO            

34 LÓPEZ CHITIC LESTER GEOVANNY SERAPIO            

35 LUX RIVERA MAYDELIN ROCÍO            

36 MEJÍA YOS GERSON DAVID            

37 MOLINA SAC KIRYAM AHILYN            

38 PANJOJ POL JEFFERSON RONALDO            

39 PÉREZ PÉREZ FREDY ESTUARDO            

40 VENTURA REN GLENDA ROCIO            

41 XIRÚM TOL TOMASA LORENA            

             

 

 

 

 

f._______________________________               f.  ______________________________Sello 

Profesor (a) de grado.                                                                   Comisión de Evaluación 

 

 

 

Vo.Bo.___________________________ Sello 

Director 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
                                
 
 
 



 

 

 

COORDINACIÓN TÉCNICA ADMINISTRATIVA 
No.14-06-08 CHICHICASTENANGO, QUICHÉ. 

GUÍAS DE APRENDIZAJE A DISTANCIA COVID-19 
HERRAMIENTA DE OBSERVACIÓN: LISTA DE COTEJO 

Nombre del Centro Educativo: I.N.E.E.B., “PEM. DANIEL ADÁN GARCÍA BARRIOS” 
     Código del Establecimiento: 14-06-0298-45 Mes de Aplicación:            Septiembre 

      Nombre del Director: PEM. Luis Gilberto Yax Tzul      No. de Tel.  58767600 

Docente : PEM:Claudia Alejandrina Gil Pèrez                        No. de Tel. 59226631 

Grado:      Segundo Básico                                                       Sección: “ B ”  

Actividad: Aplicación de tratamientos y realizar con creación propia rizos.  Valor:   10   Puntos 

Área: Emprendimiento para la Productividad (Belleza) 

Fecha de aplicación: 1 al 15 de Octubre  

Competencia(s): Aplica tratamientos naturales y artificiales para toda las edades, induciendo al 

mejoramiento de la economía comunitaria familiar y personal. 
Indicador(es) de logro: elige adecuadamente todo los materiales a utilizar en los proyectos de análisis 

para los tratamientos 

Herramienta de Evaluación.  
Técnica de Observación: Lista de Cotejo 
Técnica de desempeño: Portafolio 

 
Contenido Declarativo: Uso y manejo de la tenaza, uso y manejo de la secadora de pie y medio pìe. 

 

Criterios a Evaluar 
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TOTAL 

2 2 2 2 2  

  SI NO SI NO SI NO SI NO SI NO  

1 DOMINGUEZ MORALES CARMELINA VERÓNICA            

2 EQUILÁ PANJOJ ARIZMENDY MICAELA            

3 GUARCAS ARGUETA MARÍA JULIANA            

4 GUARCAS MEJÍA JOHANA MANUELA            

5 GUARCAS TOL SELVIN FRANCISCO            

6 GUARCAS TZOC MARILYN TOMASA            

7 HUACHÁN RAMOS MARÍA JOSÉ            

8 IGÜIT GONZÁLEZ KEVIN JUAN DAVID            

9 IQUILÁ REN VICTORIA AZUCENA RAFAELA            

10 IXTÁN MORALES INGRID YULISA            

11 JERÓNIMO CANIL JIMMY ANGHELO TOMÁS            

12 JORGE JORGE DEISY PAHOLA            

13 JORGE MORALES ASTRID MARLENY            

14 LARES GONZÁLEZ MÉLANY SUCELY            

15 LARES MEJÍA JENIFFER TOMASA ELIZABETH            

16 LASTOR MEJÍA LESLY ARELY            

17 
LEÓN CANIL ANA LETICIA 

 
 

          

18 LEÓN MEJÍA JUANA GLADYS            

19 LEÓN SAQUIC ANGÉLICA TOMASITA            

20 MACARIO GONZÁLEZ YENNIFER ELIZABETH TOMASA            

21 MACARIO MACARIO ANDY ESVIN WIDMAN            

22 MACARIO MORALES JONATHAN JOEL            

23 MARTIN BATZ DÁMARIS DEISY CLARISSA            

/10 

Ponderación 



 

 

 

24 MARTIN SUAR OCTAVIANA CAROLINA            

25 MATEO MORALES VANESA YANETH            

26 MEJÍA GONZÁLEZ MARÍA DEL CARMEN            

27 MORALES CHITIC LIDIA TOMASA            

28 MORALES IGUIT YESICA MARLENY            

29 MORALES LÓPEZ MARVIN LEONARDO            

30 MORALES MORALES SERGIO VIDAL JOSÉ            

31 MORALES MORALES TOMÁS ALEXANDER            

32 MORALES SUY JOSÍAS JOÉL FERNÁNDO            

33 MORALES TOL JUAN DAVID            

34 NIX TOXCÓN JONATHAN JOSUÉ            

35 REN SAQUIC MANUEL ADONIAS ISRAEL            

36 RODAS BENITEZ YULIANA MARIELA            

37 SAQUIC SUY JUAN CARLOS ALEXANDER            

38 TEBELÁN CUIN ANDERSON TOMÁS            

39 VENTURA XILOJ JHONY ALEXANDER            

40 XAPER TEVELÁN ABNER TOMÁS            

41             

 

 

 

f._______________________________               f.  ______________________________Sello 

Profesor (a) de grado.                                                                   Comisión de Evaluación 

 

 

 

Vo.Bo.___________________________ Sello 

Director 

 

 

 

 

 

                                        

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
                                           
 
 



 

 

 

COORDINACIÓN TÉCNICA ADMINISTRATIVA 
No.14-06-08 CHICHICASTENANGO, QUICHÉ. 

GUÍAS DE APRENDIZAJE A DISTANCIA COVID-19 
HERRAMIENTA DE OBSERVACIÓN: LISTA DE COTEJO 

Nombre del Centro Educativo: I.N.E.E.B., “PEM. DANIEL ADÁN GARCÍA BARRIOS” 
     Código del Establecimiento: 14-06-0298-45 Mes de Aplicación:             Octubre 

      Nombre del Director: PEM. Luis Gilberto Yax Tzul      No. de Tel.  58767600 

Docente : PEM:Claudia Alejandrina Gil Pèrez                        No. de Tel. 59226631 

Grado:      Segundo Básico                                                       Sección: “ C ”  

Actividad: Aplicación de tratamientos y realizar con creación propia rizos.  Valor:   10   Puntos 

Área: Emprendimiento para la Productividad (Belleza) 

Fecha de aplicación: 1 al 15 de Octubre  

Competencia(s): Aplica tratamientos naturales y artificiales para toda las edades, induciendo al 

mejoramiento de la economía comunitaria familiar y personal. 
Indicador(es) de logro: elige adecuadamente todo los materiales a utilizar en los proyectos de análisis 

para los tratamientos 

Herramienta de Evaluación.  
Técnica de Observación: Lista de Cotejo 
Técnica de desempeño: Portafolio 

 
Contenido Declarativo: Uso y manejo de la tenaza, uso y manejo de la secadora de pie y medio pìe. 

 

Criterios a Evaluar 

No. Nombre del alumno/alumna 
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TOTAL 

2 2 2 2 2  

  SI NO SI NO SI NO SI NO SI NO  

1 CANIL MORALES TANIA IVETTE            

2 MATEO VENTURA EMELY KARINA            

3 MEJÍA MORALES KARLA LOLITA GUADALUPE            

4 MEJÍA MORALES ROXANA CANDELARIA            

5 MEJÍA SUY TOMASA MATILDE            

6 MORALES CHICOJ ROSA            

7 MORALES MORALES EDSON ESTUARDO            

8 MORALES MORALES JESENIA MARCELA            

9 MORALES PANJOJ JIMENA GELY RAXEL            

10 MORALES RÉN ELSA MARÍA GRISELDA            

11 NAZ XÓN TOMASA ESTELA            

12 NIX AJ JOSTIN SEBASTIÁN            

13 ORDÓÑEZ IXTÁN TOMASA ISABEL            

14 OROZCO CHÁN SONIA CAROLINA            

15 PANJOJ CUIN MIKE WILFRED            

16 PANJOJ MACARIO NANCY ELIZABETH            

17 PANJOJ PANJOJ VICTOR MANUEL            

18 PANTÓ PÉREZ TOMASA NANCY MÉLANY            

19 PANTÓ SUY CRISTIAN MANUEL            

20 PELÍZ CANIL ERICK RENATO            

21 PELÍZ SUY ESTRELLA ROSHEL            

22 PÉREZ SUAR DYLAN ROBERTO SEBASTIÁN            

23 PIXCAR DUBÓN ERICK JOSÉ            

24 PIXCAR DUBÓN MARTA AZUCELY            

/ 10 

Ponderación 



 

 

 

25 PIXCAR VENTURA TASHI MARIFÉ            

26 POL TOL WILLIAM MANUEL            

27 RAMOS NAZ LIDIA            

28 RÉN POL KIMBERLY VANESSA            

29 REYNOSO PACAJOJ JOSHUA JUAN 
DANIEL 

           

30 SALVADOR MORALES HEVER JOSÍAS            

31 SÁNCHEZ ARÉVALO SADIA LISBETH            

32 SAQUIC TOMIN VIVIANA ENCARNACIÓN            

33 SEN CHICOJ BAYRON ENRIQUE            

34 SÉN PACAJOJ MANUEL MIGUEL            

35 SÉN PANJOJ YENIFER MARÍA BERENICE            

36 SUAR RIQUIAC JOSÉ MANUEL            

37 TIÁN SAQUIC DEYSI XIOMARA DOMINGA            

38 TIRIQUIZ DOMINGUEZ MANUELA            

39 VENTURA CUTEREZ JUAN CARLOS            

40 XIRÚM CUTILLO ALESSANDRO DAVID            

41 XIRÚM XIRÚM ROSA            

 

 

 

f._______________________________               f.  ______________________________Sello 

Profesor (a) de grado.                                                                   Comisión de Evaluación 

 

 

 

Vo.Bo.___________________________ Sello 

Director 

 

 

 

 

 

 

 

                                           
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

COORDINACIÓN TÉCNICA ADMINISTRATIVA 
No.14-06-08 CHICHICASTENANGO, QUICHÉ. 

GUÍAS DE APRENDIZAJE A DISTANCIA COVID-19 
HERRAMIENTA DE OBSERVACIÓN: LISTA DE COTEJO 

Nombre del Centro Educativo: I.N.E.E.B., “PEM. DANIEL ADÁN GARCÍA BARRIOS” 
     Código del Establecimiento: 14-06-0298-45 Mes de Aplicación:            Octubre 

      Nombre del Director: PEM. Luis Gilberto Yax Tzul      No. de Tel.  58767600  

Docente : PEM:Claudia Alejandrina Gil Pérez                        No. de Tel. 59226631 

Grado:      Segundo Básico                                                       Sección: “ D ”  

Actividad: Aplicación de tratamientos y realizar con creación propia rizos.  Valor:   10   Puntos 

Área: Emprendimiento para la Productividad (Belleza) 

Fecha de aplicación: 1 al 15 de Octubre  

Competencia(s): Aplica tratamientos naturales y artificiales para toda las edades, induciendo al 

mejoramiento de la economía comunitaria familiar y personal. 
Indicador(es) de logro: elige adecuadamente todo los materiales a utilizar en los proyectos de análisis 

para los tratamientos 

Herramienta de Evaluación.  
Técnica de Observación: Lista de Cotejo 
Técnica de desempeño: Portafolio 

 
Contenido Declarativo: Uso y manejo de la tenaza, uso y manejo de la secadora de pie y medio pìe. 

 

Criterios a Evaluar 
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TOTAL 

2 2 2 2 2  

  SI NO SI NO SI NO SI NO SI NO  

1 CASTRO SAQUIC EVELYN EMILIA            

2 CHICOJ CALGUA ANGEL BERNABÉ            

3 MORALES MACARIO ELMA SAMARA            

4 PANJOJ PIXCAR JACKELIN MELISSA            

5 PANTZAY CUTEREZ SARA MARÍA            

6 POL ROMERO WILLIAM JAVIER            

7 RAMOS TIRIQUIZ SERGIO TOMÁS            

8 REN LÓPEZ EDNA JUANA            

9 SALVADOR CONÓZ LESTER EDILBERTO            

10 SALVADOR MATEO JOSUÉ FELIPE            

11 SALVADOR MEJÍA MARTA LUCÍA            

12 SAQUIC MACARIO JENNIFER BELINDA            

13 SAQUIC MACARIO JESSICA BELINDA            

14 SAQUIC MORALES SEBASTIÁN TOMÁS            

15 SEN AGUILAR HALEY ROSAURA            

16 SUAR CÚMEZ YAKELIN TOMASA            

17 SUT SALVADOR JEYMY ALEJANDRA            

18 TEBELÁN ALVAREZ PETRONILA PAOLA            

19 TEVELÁN CUTEREZ ASTRID ESTHER MARISOL            

20 TIÁN SAQUIC ZULEYMA YOLANDA ANAÍ            

21 TINIGUAR RODRIGUEZ CÉSAR TOMÁS            

22 TIRIQUIZ MACARIO MARLENY VERÓNICA            

23 TIRIQUIZ TECÚM MARÍA JOSEFINA            

24 TIRIQUIZ TOL MARÍA FLOR            

25 TOJ SEN OSCAR HUMBERTO            

/10 
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26 TOL IXTUC MARÍA GUADALUPE            

27 TOL JORGE JAIME SEBASTIÁN            

28 TOL MORALES ANGELINA VIVIANA            

29 TOL ORDÓÑEZ JUAN ABRAHÁM            

30 TOL SUAR EDGAR MANUEL            

31 TOL TEBELÁN LESLY RAFAELA TOMASA            

32 TOL YACÓN ANGELA MARLESLY            

33 TOMIN RODAS NATALY ELIZABETH            

34 US CHAN WENDY BANESA            

35 VENTURA CANIL TOMÁS            

36 VENTURA SALVADOR LUCÍA MARIELA            

37 XIRÚM TEBALÁN MARÍA CRISTINA            

38 XON IXTUC MARVIN ISAÍAS            

39 XÓN PANTZAY MARLEN JUANA MARIELA            

40 ZACARÍAS CABRERA ISABEL NANCY 
ABIGAIL 

           

41 ZAPETA TZOC KARLA MARLENE            

 

 

 

f._______________________________               f.  ______________________________Sello 

Profesor (a) de grado.                                                                   Comisión de Evaluación 

 

 

 

Vo.Bo.___________________________ Sello 

Director 

 


